OCTOBRE 2025

e . - Lundi 06 Lundi 13 Lundi 20 Lundi 27
:miﬁﬂg%%m Friands Sardine a I'huile Macedoine Salade Nicoise
R6ti de dinde Saucisses de Francfort Omelette Saucisses
Carottes Vichy Blé Pommes rissolées Lentilles
Compote Produits laitiers Produits laitiers Fromage
géionde |Mardi 07 Mardi 14 Mardi 21 Mardi 28
Rillettes de thon Crépe fromage Saucisson a l'all Velouté de légumes
Pates Bolognaise Cannellonis Jambon blanc Sauté de dinde
Salade Légumes Pomme de terre
Produits laitiers Fruits Fromage Produits laitiers
Mercredi 01 Mercredi 08 Mecredi 15 Mercredi 22 Mercredi 29
CroQ'salade Salade de haricots verts |Betteraves Potage Betteraves
Ravioli légumes Couscous de léegumes Quiche Lorraine Filet de Limande Cordon bleu
Salade Salade Flageolets Riz
Produits laitiers Fromage Salade de fruits Fruits Compote
Jeudi 02 Jeudi 09 Jeudi 16 Jeudi 23 Jeudi 30
Maquereaux tomate Charcuterie Salade exotique Carottes rapées Crépe fromage
Croque Monsieur Calamars Boulettes de boeuf Lasagnes de légumes Nuggets de blé
Salade Riz Duos de haricots Salade Carottes Vichy
Fruits Compote Produits laitiers Compote Fruits
Vendredi 03 Vendredi 10 Vendredi 17 Vendredi 24 Vendredi 31
Macédoine Carottes rapées Taboulé Velouté de légumes Rosette
Poisson céréales Escalopes Licornes Mozza Escalope Milanaise Poulet
Petits pois carottes Haricots verts Tortis de légumes Poélée de légumes Piperade

Fromage

Produits laitiers

Compote

Produits laitiers

Produits laitiers

En fonction des livraisons les menus peuvent étre modifiés




